
Витамины ЭНЕРГИЯ с таурином и кофеином таблетки шипучие№20
Состав:
Активные компоненты: таурин, янтарная кислота, экстракт гуараны сухой (10 % кофеина), кофеин,
инозитол, никотинамид, D-пантотенат кальция, пиридоксин гидрохлорид, рибофлавин,
цианокобаламин. Вспомогательные вещества: регуляторы кислотности (лимонная кислота, натрия
гидрокарбонат), декстроза, стабилизатор полиэтиленгликоль, подсластитель аспартам,
ароматизатор маракуйя. Содержит источник фенилаланина. Энергетическая ценность таблетки: 7
ккал/29 кДж
Область применения:
В качестве биологически активной добавки к пище — сбалансированной композиции
тонизирующих, энергетических и незаменимых питательных веществ: янтарная кислота,
аминокислота таурин, кофеин, экстракт гуараны, инозитол, витамины В2, В6, В12, РР, кальция
пантотенат. В данном сочетании ингредиенты таблетки проявляют тонизирующее влияние на
психоэмоциональное состояние человека, вызывают прилив энергии, бодрости, улучшение
самочувствия, повышение физической и психической активности, являются дополнительным
источником витаминов, янтарной кислоты, таурина, кофеина и инозитола.
Янтарная кислота одно из ключевых звеньев обмена белков, жиров и углеводов в организмечеловека, участвует в продукции энергии, необходимой для обеспечения жизнедеятельности. Привозрастании нагрузки на любую из систем организма поддержание ее работы обеспечиваетсяпреимущественно за счет окисления янтарной кислоты. При состояниях, сопряжённых сповышенными нагрузками, усталостью, стрессом, депрессией, гипоксией различной этиологиинеобходимо дополнительное введение янтарной кислоты.
Витамин РР (Витамин ВЗ) участвует во многих окислительно-восстановительных реакциях,углеводно-липидном обмене в клетках, образовании ферментов, обеспечивающих клеткиэнергией.
Гуарана натуральный стимулятор центральной нервной системы, мгновенно придает энергиюорганизму, стимулирует мозговую деятельность. Гуарана по своему химическому составу ифизиологической активности подобна кофеину. Гуарана и кофеин воздействуют на организм сравномерным эффектом в течение нескольких часов.
Инозитол потенцирует действие кофеина и таурина на физическую и психическуюработоспособность, что в итоге обеспечивает мощный энертезирующий эффект композиции.Инозитол стабилизирует структуру белка при различных видах стрессов, тем самым повышаетфункциональность и выживаемость систем организма в стрессовых условиях.
Кофеин самый популярный алкалоид, стимулятор центральной нервной системы, с широкимрядом физиологических эффектов. Повышает активность и концентрацию. Стимулирует выбросадреналина, тем самым повышая уровень жирных кислот в крови, что, в свою очередь, даетдополнительное количество энергии организму, без использования более ценного гликогена. Дажев умеренных дозах повышает умственную работоспособность, улучшает настроение, создаетощущение бодрости и прилива сил. У большинства людей кофеин прогоняет сон и продлеваетвремя активной работы. Доза кофеина, входящая в состав комплекса, является пищевой исоответствует обычной чашке кофе.
Пантотеновая кислота (витамин В5) играет большую роль в энергетическом обмене. Являетсякоферментом для производства энергии в химических реакциях из углеводов и жиров,поступающих с пищей.



Витамин В2 (рибофлавин) кофермент многих биохимических процессов. Способствует улучшению
мозговой активности, стабилизирует настроение, участвует в обеспечении организма
дополнительным количеством энергии.
Витамин В12 (цианокобаламин) способствует выработке кровяных телец. Участвует в регулировке
обмена белков, выработке аминокислот и нуклеиновых кислот. В12 не дает клеткам испытывать
кислородное голодание. Влияет на образование миелина-оболочки нервных волокон, способствуя
улучшению состояния нервной системы.
Способ применения:
Взрослым по одной таблетке в день во время или после еды. Таблетку перед употреблением
растворить в стакане (200 мл) питьевой воды.
Таблетки не следует глотать, жевать и рассасывать в ротовой полости.
Противопоказания:
Индивидуальная непереносимость компонентов, фенилкетонурия. Не рекомендуется
использование детьми в возрасте до 18 лет, при беременности и кормлении грудью, а также
лицами, страдающими повышенной нервной возбудимостью, бессонницей, артериальной
гипертензией, стенокардией, глаукомой, выраженным атеросклерозом. Перед применением
рекомендуется проконсультироваться с врачом.
Не является лекарством.
Срок годности:
2 года
Условия хранения:
Хранить в защищенном отсвета, недоступном для детей месте при температуре не выше 25 °C и
относительной влажности не выше 70%. Закрывать плотно пробку.
Свидетельство о государственной регистрации и дата выдачи:
BY.70.06.01.003.Е.001223.04.17 от 12.04.2017
ТУ BY 101203058.022-2006.
Производитель:
НП ЗАО "МАЛКУТ", Республика Беларусь, 222201, г. Смолевичи, ул. Торговая, 16, ком. 20
По заказу:
ООО «СП», РФ, 143900, Московская область, г. Балашиха, территория Западная коммунальная зона,шоссе Энтузиастов, дом 1Д, помещение 1, офис 4.
Биологически активная добавка к пище.
Не является лекарством.


